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ANTONIO RUIZ TAVIEL DE ANDRADE. Nace en Madrid, España, el 15 de 
septiembre de 1934, en plena Guerra Civil. A los ocho años emigra junto con su familia: 
zarpando de Casablanca, Marruecos, a bordo del Nyassa; tras un mes de travesía, el 22 de 
mayo de 1942 llega al puerto de Veracruz, México. En su nueva nación, realizaría un 
importante servicio y aportaciones a la psiquiatría y el psicoanálisis en el campo de la clínica y 
la enseñanza. 
 
Estudia en la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM), donde se recibe como 
médico y se especializa en Cirujía  (1953-1958), Pediatría (1961–1962) y, finalmente, en 
Psiquiatría (1967-1969). Más adelante, en el Instituto Méxicano de Psicoanálisis obtiene la 
especialización en Psicoanálisis; y en el Consejo Mexicano de Psiquiatría A.C., la Certificación 
“Especialidad en Psiquiatría” (1973). Pertenece a las primeras generaciones de psicoanalistas 
formados en Cuernavaca, Morelos, por Erich Fromm. 
 
Profesionalmente, trabajó durante treinta años en el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales 
de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), allí se especializó en pediatría en la División de 
Pediatría del Hospital 20 de Noviembre; posteriormente  fue médico pediatra en la Clínica 
Dinamarca.  Pero al igual que la cirujía, el ejercicio de la pediatría no colmó sus expectativas 
de servicio a la sociedad ni las intelectuales. 
 
Luego realizó la residencia Universitaria en el Hospital Psiquiátrico "Rafael Lavista" (1961-
1971) y así, su larga andadura en la psiquiatría la inicia como médico adscrito en la Clínica de 
Neuropsiquiatría Tlatelolco, la Clínica de Neuropsiquiatría Juárez y el Hospital General 
Adolfo López Mateos, donde asume la jefatura del Servicio de Psiquiatría y la del Servicio de 
Psiquiatría y Salud Mental.  
 
En la Subdirección General Médica del ISSSTE, es nombrado Adjunto de la Coordinación 
Nacional de Psiquiatría y Salud Mental, Coordinador Nacional del Departamento de Salud 
Mental, Presidente de la Comisión Técnica de Psiquiatría y Salud Mental, Presidente Ejecutivo 
del Comité de Salud Mental y Vocal de la Comisión Interinstitucional de Psiquiatría. 
 
Luego ejerció como Director del Sanatorio Floresta y como Coordinador de Hospitalización 
Psiquiátrica y Jefe de Servicio en el 2º Piso del Hospital Psiquiátrico Fray Bernardino Álvarez; 
donde más adelante también sería nombrado Director del Consejo Académico de la Secretaría 
de Salud (1990-1997). 
 
Obtiene el Premio al Mérito Médico “Dr. Ramón de la Fuente Muñiz” (2016), otorgado por 
el Consejo de Salubridad General de la Secretaría de Salud. Durante más de sesenta años, su 
práctica se compaginó fundamentalmente con la clínica psiquiátrica y psicoterapéutica en la 
consulta particular.   
 
Como académico-docente, fue Profesor de la División de Estudios Superiores, Especialidad 
en Psiquiatría (1971-1997) y Miembro del Comité Académico de la División de Estudios de 
Posgrado e Investigación en Psiquiatría y Salud Mental (1993-1997) de la Facultad de Medicina 
de la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM);  también fue Profesor Titular de 
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Especialidad en Psicoterapia Dinámica y Presidente del Consejo de Posgrado en Salud  (1998-
2004) en la Universidad La Salle, de Cuernavaca. 

Perteneció a la Real Academia Nacional de Medicina de España, como Académico 
Correspondiente en el Extranjero (1995-2020); además fue Profesor Honorario (1992-2020) 
del Instituto de Psiquiatras de Lengua Española, en Madrid.  

En el Centro de Investigación y Docencia en Humanidades del Estado de Morelos, fue 
Director del Seminario “Filosofía y Psicoanálisis” (2006–2022). También fue Profesor del 
Seminario “Supervisión de Teoría y Técnica de la Clínica Psiquiátrica” de la Secretaría de 
Salud (2009-2022) impartido en el Hospital Psiquiátrico Fray Bernardino Álvarez. 

De igual forma, a lo largo de su trayectoria en el campo de la  psiquiatría desempeñó 
numerosos cargos societarios, como: socio de la Asociación Psiquiátrica Mexicana y de la 
Sociedad Mexicana de Psiquiatría Biológica, A.C. (1966); miembro Director del Consejo 
Mexicano de Psiquiatría, A.C. (1980-1995); Vicepresidente (1982 - 1984) y Presidente (1984-
1985) de la Asociación Psiquiátrica Mexicana*; Vicepresidente de la Federación Mexicana de 
Sociedades Pro Salud Mental (1987-1993); Presidente fundador de la Sociedad Morelense de 
Salud Mental (1989) y del Colegio Mexicano de Psicoterapia (1997); Vicepresidente (1992-
1993) y presidente (1994-1996) de la Asociación Psiquiátrica de América Latina.   

También, es miembro y socio activo de la Sociedad Médica Hispano Mexicana (1989); de la 
Sociedad Mexicana de Psiquiatría Biológica, A.C. (1993); de la Asociación Europea de 
Psiquiatría Social (1999) y del Instituto Mexicano de Psicoanálisis, A.C.; Académico honorario 
de la Academia Mexiquense de Medicina, A.C. y Académico titular de la Academia Mexicana 
de Bioética, A.C. (2009); miembro honorario de la Academia Nacional Mexicana de Bioética 
(2002) y de la Asociación de Psiquiatría y Psicoterapia del Edo. de México, A.C.; miembro 
Colegiado Titular Fundador del Colegio Nacional de Psiquiatras, A.C. (2009) y miembro del 
Comité Académico de la Secretaría de Salud en el Hospital Psiquiátrico Fray Bernardino 
Álvarez (2014-2022), donde ha sido Profesor del Seminario “Supervisión de Teoría y Técnica 
de la Clínica Psiquiátrica” (desde 2009) y donde, aún jubilado, de manera altruista ha sostenido 
semanalmente su encuentro con jóvenes residentes en un Taller Activo de Supervisión de 
Casos. 
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 El slogan de aquel Congreso fue la deconstrucción de una palabra: Re-Unión, que en la forma 
apelaba a la capacidad de reunir a los profesionales de la psiquiatría en aquellas circunstancias, 
y en el fondo, como eje teórico, a la reunión de los conocimientos innovadores que se venían 
produciendo en el campo de la neuropsiquiatría. Al respecto, Ruiz Taviel explicaba: “Todavía 
hay gente que tiene sus ideas, mantiene como dos componentes lo mental y lo neurológico, 
sin darse cuenta de que no hay nada mental que no tenga que ocurrir en un sistema nervioso, 
y no hay ningún sistema nervioso que tenga otra función que no sea todo lo mental… Se tomó 
en cuenta la posibilidad de unir el tratamiento psicoterapéutico con el tratamiento 
psicofarmacológico. Ese era el espíritu del Congreso Nascional de 1985 que hicimos en San 
Luis Potosí: Re-Unión”. 

Durante su bienio, la Asociación también vivió una importante expansión geográfica, 
inaugurando sedes en:  Monterrey, Torreón, Hermosillo, Guadalajara, Veracruz, Puebla y 
Mérida. 

Actualmente, el Dr. Ruiz Taviel de Andrade pertenece al Comité de Ética de la APM. 

Junta Directiva de APM  (1984-1985) presidida por el Dr. Ruiz Taviel; al centro en la imagen. 

*Presidencia de la Asociación Psiquiátrica Mexicana (APM)
1984-1985 

Antonio Ruiz Taviel de Andrade presidió la APM en un período marcado por la 
incertidumbre económica detonada por el proceso inflacionario  que sufría el país bajo la 
presidencia de Miguel de la Madrid, y por la tragedia del sismo del 19 de septiembre. Para 
noviembre de aquel 1985 estaba convocado el Congreso Nacional de la APM en San Luis 
Potosí; pese a la indecisión, el presidente mantuvo activa la convocatoria en un gesto 
significativo de unidad y esperanza ante el desánimo que asolaba a todos los sectores. 




