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Guia para los Autores
Revista de la Asociacién Psiquidtrica Mexicana, A.C. - Vol. 6, Num. 1-2026

Estas directrices establecen los criterios formales, metodolégicos y éticos que deben cumplir los manuscritos enviados a la Revista de
la Asociacion Psiquidtrica Mexicana, A.C. (RAPM).
1 TIPOS DE MANUSCRITO
Editoriales: solo por invitacién, hasta 1 000 palabras. Articulos Originales: revisién doble ciego, hasta 3 500 palabras (5 000 cualitativa);
CONSORT/STROBE/COREQ. Revisiones Sistemadticas: PRISMA, hasta 4 000 palabras. Reportes de Casos: CARE, hasta 2000 palabras.
El conteo excluye titulo, resumen, tablas, figuras y referencias.
2 AUTORIA Y AFILIACION
Maéximo 8 autores (12 en multicéntricos justificados). Criterios ICMJE. Identificador ORCID obligatorio. Afiliaciones completas: de-
partamento, institucién, ciudad, pais.
3 PREPARACION DEL MANUSCRITO

Word (.docx), Times New Roman 12 pt, doble espacio, méargenes 2.5 cm. Pdgina 1: titulo (max. 25 palabras) y abreviado en ES+EN,
autores, correspondencia. Pagina 2: resimenes bilingiies (max. 250 palabras), estructurados, 4—6 palabras clave DeCS/MeSH. Cuerpo
IMRyD. Figuras TIFF/PNG > 300 dpi.

4 ASPECTOS ETICOS

Comité de Etica con ntimero de registro. Declaracion de Helsinki. Consentimiento informado. Financiamiento y conflictos de interés
(formulario ICMJE). Carta de presentacion y carta de cesion de derechos firmada por todos los autores.
5 REFERENCIAS
APA 7.2 ed. Fuentes preferentemente de los tltimos 5 afios. DOI como URL. Hasta 20 autores; si son mas de 20: primeros 19 + ... +
altimo. Traduccién al inglés entre corchetes para fuentes en espariol. Voz activa.
6 USO DE IA GENERATIVA
Declaracion obligatoria: herramienta, versién, fabricante, propésito y alcance. La IA no puede figurar como autora. Las imdgenes
generadas por IA no se aceptan como figuras cientificas.
7 ESTADISTICA
Reportar: estadistico de prueba, grados de libertad, valor de p exacto (nunca “< .05”),IC 95 %, tamafio del efecto. Software con versién.
Andlisis de potencia a priori en Método. Correccién de comparacién multiple (Bonferroni, Holm, FDR).
8 TABLAS Y FIGURAS

Tablas: solo lineas horizontales (APA 7). Titulo arriba en itélica, notas abajo en orden jerdrquico (general, especifica, probabilidad).
Figuras: nimero y titulo arriba (cambio APA 7); resolucién > 300 dpi; texto alternativo obligatorio (<150 caracteres). Formatos: PDF
vectorial preferido; TIFF/PNG para fotografias; BMP y GIF prohibidos.

9 DECLARACIONES FINALES Y ENVIiO

Declaraciones (orden): Agradecimientos, Contribuciones de autores (CRediT), Financiamiento, Conflictos de interés, Disponibilidad
de datos, Declaracién de uso de TA (si aplica), consentimiento informado o aprobacién ética (si aplica). Envio: Verificar antiplagio antes
del envio. La recepcién no implica aceptacién; todo manuscrito se somete a evaluacion editorial previa y revisién por pares doble ciego.
Adjuntar al correo el archivo .docx, la carta de presentacién y la cesién de derechos firmada: revistaapm@psiquiatrasapm.org.mx .
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Authors’ Guidelines
Revista de la Asociacion Psiquidtrica Mexicana, A.C. - Vol. 6, No. 1-2026

These guidelines outline the formal, methodological, and ethical criteria for manuscripts submitted to the Revista de la Asociacion
Psiquidtrica Mexicana, A.C. (RAPM).

1 MANUSCRIPT TYPES

Editorials: invitation only, up to 1,500 words, no abstract. Original Articles: double-blind peer review, 3,000-5,000 words; CON-
SORT for RCTs, STROBE for observational, COREQ for qualitative. Systematic Reviews: PRISMA 2020, 5,000—-6,000 words, up to 100
references. Case Reports: CARE, 2,000-3,000 words, informed consent mandatory. Brief Reports: 1,800 words, 1 table or figure, up to 15
references. Letters to the Editor: 500 words, in response to published articles. Counts exclude title, abstract, tables, figures, and references.
Manuscripts accepted in Spanish or English.

2 AUTHORSHIP AND AFFILIATION

Up to 8 authors (12 for justified multicenter studies). ICMJE criteria: substantial contribution, critical review, final approval. CRediT
taxonomy mandatory (14 roles). ORCID iD required for all authors. Affiliations: department, institution, city, country. Corresponding
author marked with asterisk.

3 MANUSCRIPT PREPARATION

Word (.docx), 12-pt Times New Roman, double-spaced, 2.5 cm margins, 1.27 cm first-line indent. Page 1: title (max. 15 words) and
running head (max. 50 characters) in ES+EN, authors with affiliation superscripts, corresponding author. Page 2: bilingual structured
abstracts (max. 250 words; Objective, Methods, Results, Conclusions), 3—5 DeCS/MeSH keywords in both languages. Body in IMRaD
format. Figures TIFF/PNG > 300 dpi or vector PDE.

4 ETHICAL ASPECTS
Ethics committee approval with registration number, stated in Method. Helsinki compliance. Informed consent (minors: parental
consent + child assent). Clinical trials: prior registration at ClinicalTrials.gov or ISRCTN. Funding and COI disclosure for all authors
(ICMJE form). Cover letter and signed copyright transfer agreement required from all authors.
5 REFERENCES
APA 7th Edition. Cite peer-reviewed sources from the last 5 years. DOI as full URL. 3+ authors: et al. from first citation. Up to 20
authors listed in full; 21+ first 19 + ... + last. For Spanish sources, provide English title in brackets.
6 USE OF GENERATIVE Al
Mandatory disclosure: tool name, version, manufacturer, purpose, and scope. Al may not be listed as author or co-author. Authors
bear full responsibility for all content. Al-generated images are not accepted as scientific figures.
7 STATISTICS
Report: test statistic, degrees of freedom, exact p-value (never “<.05”), 95 % CI, effect size. Statistical software with version number.
A priori power analysis in Method. Multiple comparison corrections (Bonferroni, Holm, FDR).
8 TABLES AND FIGURES

Tables: horizontal lines only (APA 7). Title above in italics; notes below in hierarchical order (general, specific, probability). Figu-
res: number and title above image (APA 7 change); resolution >300 dpi; alt text mandatory (< 150 characters). Preferred: vector PDF;
TIFF/PNG for photographs; BMP and GIF prohibited.

9 FINAL DECLARATIONS AND SUBMISSION

Declarations (order): Acknowledgments, Author Contributions (CRediT), Funding, Conflicts of Interest, Data Availability, AI Use
Statement (if applicable), informed consent or ethics approval (if applicable). Submission: use plagiarism-detection software prior to
submission. Receipt does not imply acceptance; all manuscripts undergo editorial evaluation and double-blind peer review. Send the
manuscript .docx, cover letter, signed copyright transfer, and corresponding EQUATOR checklist to : revistaapm@psiquiatrasapm.org.mx.
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